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INTERNATIONAL OFFICE

Erasmus+

Erasmus+ (Praktika) Programm: Hinweise und Bedingungen

Das EU-Programm Erasmus+ fordert nicht nur Studienaufenthalte im Ausland, sondern auch Aus-
landspraktika in den 28 EU-Staaten sowie in Island, Mazedonien, Norwegen, Liechtenstein, der Tirkei
und den liberseeischen Gebieten. Die Stipendien werden durch die Regionale Kontaktstelle fiir EU-
Praktika an der Universitat Fulda vergeben. Die Bewerbung fiir alle Goethe-Studierenden findet jedoch
zentral Giber das International Office statt.

Erasmus+ fordert Auslandspraktika mit einem monatlichen Stipendium zwischen 435€ und 555€. Die
Hohe der Férdersumme richtet sich nach folgenden drei Landergruppen:

Landergruppe 1 Danemark, Finnland, Irland, Island, Liechtenstein, Luxemburg, Norwegen, Schwe-
(555€/Monat) den, Vereinigtes Konigreich (eine Férderung fiir UK ist voraussichtlich bis Mitte Mai
2022 moglich)

Landergruppe 2 Belgien, Frankreich, Griechenland, Italien, Malta, Niederlande, Osterreich, Portugal,
(495€/Monat) Spanien, Zypern

Landergruppe 3 Bulgarien, Estland, Kroatien, Lettland, Litauen, Polen, Rumanien, Slowakei, Slowe-
(435€/Monat) nien, Nordmazedonien, Tschechische Republik, Tirkei, Ungarn

Voraussetzungen

Ein Erasmus+ Forderung fiir ein Auslandspraktikum ist in einem der oben genannten Lander fiir alle
immatrikulierten Studierenden und Doktorrand*innen prinzipiell moglich. Es gelten folgende Voraus-

setzungen:
Erasmus Praktika fur 0 Immatrikulation an der Goethe-Universitat wahrend der gesamten Prakti-
Studierende kumsdauer

0 Praktikum im Rahmen des Studiums, d.h. ersichtlicher Fachbezug

0 Vollzeitbeschaftigung
0 Praktikumsdauer mindestens 2 Monate (max. 1 Jahr)
Erasmus Praktika fur 0 Bewerbung erfolgt vor der Exmatrikulation
Graduierte O Zuvor: Immatrikulation an der Goethe-Universitat
0 Vollzeitbeschaftigung
0 Praktikumsdauer mindestens 2 Monate
0 Forderung nur bis max. 12 Monate nach der Exmatrikulation méglich
Erasmus Praktika fiir 0 Promotion an der Goethe-Universitat
Doktorrand*innen O Praktikum dient der Recherche im Rahmen der angestrebten Promotion / be-

sitzt eine Relevanz fiir das Promotionsthema
0 Vollzeitbeschaftigung
0 Praktikumsdauer mindestens 2 Monate (max. 1 Jahr)

Generell konnen keine Praktika in EU-Institutionen, in Botschaften und Auslandsvertretungen der ei-
genen Nationalitat oder in EU-Projekten gefordert werden. Hierfiir stehen andere Forderungsmaoglich-
keiten Gber den DAAD zur Verfligung, etwa das Carlo-Schmid-Programm.

Sie kénnen sich mit oder ohne Praktikumszusage bewerben. Wenn Sie bereits eine Zusage fiir ein Aus-
landspraktikum haben, bewerben Sie sich bitte spatestens einen Monat vor Beginn Ihres Aufenthalts.
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Wenn Sie noch keine Praktikumsstelle haben, kdnnen Sie sich bis zu zwei Monaten vor dem geplanten
Auslandsaufenthalt fir eine Forderung bewerben. Sie erhalten dann Zugang zur EU-Datenbank, in wel-
cher hunderte Alumni-Erfahrungsberichte zuganglich sind. Diese kdnnen lhnen helfen, einen passende

Stelle zu finden.

Erasmus+ mit Praktikumszusage

Erasmus+ ohne Praktikumsstelle

Bewerbung spdtestens 1 Monat vor Praktikumsbe-
ginn

Bewerbung spdtestens 2 Monate vor dem geplanten
Beginn des Praktikums

Bitte reichen Sie lhre Bewerbung friihestens sieben Monate vor Beginn des (geplanten) Auslandprak-

tikums ein.

Bewerbung

Die Bewerbung erfolgt online Uiber das International Office der Goethe-Universitat. Hier finden Sie den

Link zur Bewerbungsplattform.

Generell kdnnen Sie alle Bewerbungsunterlagen in deutscher oder englischer Sprache einreichen. Fiir

Ihre Bewerbung benétigen Sie folgende Dokumente:

Bei Bewerbung mit Praktikumszusage

Bei Bewerbung ohne Praktikumsstelle

Lebenslauf unterschrieben und datiert (unbe-
dingt Europass-Vorlage verwenden)

Motivationsschreiben unterschrieben und da-
tiert mit Briefkopf
0 Begriindung und Beschreibung Ihres ge-
planten Praktikums
O Bitte halten Sie sich eng an den Leitfa-
den der Regionalen Kontaktstelle fur
EU-Praktika
Glltige Immatrikulationsbescheinigung
Praktikumszusage des Arbeitgebers
0 Eine formlose Zusage genlgt
0 Sollte moglichst Praktikumszeitraum,
Arbeitssprache und Kontaktdaten des
Arbeitgebers beinhalten
Versicherungserkldrung unterschrieben (Bitte

beachten Sie die untenstehenden Hinweise!)
Anerkennungsbescheinigung unterschrieben

durch lhren Fachbereich

Goethe-Universitat Frankfurt

International Office

DAAD-Sprachnachweis Uber die jeweilige Spra-

che im Zielland bzw. voraussichtliche Arbeits-
sprache
0 Zertifikat etwa des Sprachenzentrums
oder TOEFL, DELF o.a.
0 Zertifikat darf nicht alter als 2 Jahre sein
Lebenslauf unterschrieben und datiert (unbe-

dingt Europass-Vorlage verwenden)
Motivationsschreiben unterschrieben und da-
tiert mit Briefkopf
0 Begriindung und Beschreibung lhres ge-
planten Praktikums
O Bitte halten Sie sich eng an den Leitfa-
den der Regionalen Kontaktstelle fiir
EU-Praktika
Gultige Immatrikulationsbescheinigung
Praktikumszusage, Versicherungserklarung und
Anerkennungsbescheinigung missen nachge-
reicht werden, sobald der Praktikumsplatz fest-
steht.
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https://www.service4mobility.com/europe/BewerbungServlet?identifier=FRANKFU01&kz_bew_art=OUT&kz_bew_pers=S&aust_prog=SMP&sprache=de
https://www.eu-placements.de/images/DAAD_Sprachnachweis.pdf
https://europass.cedefop.europa.eu/editors/de/cv/compose
https://europass.cedefop.europa.eu/editors/de/cv/compose
https://www.eu-placements.de/index.php/studierende-schritt-2
https://www.eu-placements.de/index.php/studierende-schritt-2
https://www.eu-placements.de/index.php/studierende-schritt-2
https://www.eu-placements.de/index.php/studierende-schritt-2
https://www.eu-placements.de/index.php/studierende-schritt-2
https://www.eu-placements.de/index.php/studierende-schritt-2

O Bestatigt, dass es sich um ein vorge-
schriebenes oder empfohlenes Prakti-
kum handelt

Wenn Sie sich als Graduierte/r bewerben, reichen Sie anstatt der aktuellen Immatrikulationsbeschei-
nigung die des letzten Semesters und (sobald er Ilhnen vorliegt) den Exmatrikulationsnachweis ein.

Nach der Priifung Ihrer Bewerbung im International Office leiten wir vollstdndige Bewerbungen an die
Kontaktstelle fiir EU-Praktika in Fulda weiter, wo final iber Ihre Férderung entschieden wird. Die Ko-
ordinatorin in Fulda wird Sie anschlieBend auffordern, ein Learning Agreement fiir Praktika sowie ein
Grant Agreement auszufiillen und einzureichen. Hier finden Sie alle Informationen dazu.

Hinweise zur Versicherungserklarung:

Die Unterzeichnung der Versicherungserklarung ist verpflichtender Teil der Bewerbung, in welcher Sie
neben der Krankenversicherung auch eine Unfall- und Haftpflichtversicherung fiir den Aufenthaltszeit-
raum im Ausland nachweisen missen. Da die deutsche Krankenversicherungi.d.R. auch im EU-Ausland
greift, ist eine zusatzliche Auslandskrankenversicherung optional. Sie sollten sich jedoch in jedem Fall
dariber informieren, was lhre Krankenversicherung konkret abdeckt, wenn Sie sich im Ausland befin-
den.

Mittels Ihrer Immatrikulation an der Goethe-Universitat besteht fir Sie zwar ein rudimentarer Unfall-
und Haftpflichtversicherungsschutz durch das Studentenwerk Frankfurt. Da dieser Versicherungs-
schutz jedoch stark limitiert ist, gilt fiir alle Bewerbungen, die ab dem 01. April 2020 eingereicht wer-
den, eine Nachweispflicht einer privaten Unfall- und Haftpflichtversicherung fiir den Aufenthalts-
zeitraum. Ohne diesen Nachweis ist eine Erasmus+ Forderung nicht méglich.

Wir empfehlen lhnen, der DAAD-Gruppenversicherung beizutreten, die einen umfangreichen und kos-
tenglinstigen Auslandskranken-, Haftpflicht- und Unfallversicherungsschutz bietet. Die Konditionen
und weitere Hinweise zur DAAD-Versicherung finden Sie hier.

Da ein Abschluss der DAAD-Gruppenversicherung erst nach der vorldaufigen Zusage von Erasmus+ be-
antragt werden kann (da nur Stipendiat*innen berechtigt sind, in die Versicherung aufgenommen zu
werden), empfehlen wir lhnen folgendes Vorgehen: Im Bewerbungsprozess geben Sie in der Versiche-
rungserklarung zunachst nur lhre Krankenversicherung an und notieren bei der Unfall- und Haftpflicht-
versicherung nur, dass ein Versicherungsabschluss beim DAAD folgt. Nach der vorlaufigen Zusage
durch Erasmus+ schlieRen Sie dann die DAAD-Versicherung ab und reichen uns entweder eine aktua-
lisierte Versicherungserklarung oder eine Bestatigung des DAADs (iber den Abschluss der Versicherung
nach. Dieses Dokument laden Sie bitte unverziglich in Ihrem Bewerbungskonto hoch.

Erasmus+ mit Kind, Erasmus+ mit Behinderung

Fiir Personen mit Behinderung besteht die Moglichkeit zusatzliche Fordergelder zu beantragen. Diese
kénnen aber einer Einschrdankung von mindestens 50% gem. Behindertenausweis beantragt werden.

Flr Personen, die mit Kind(ern) ein Erasmus+ gefordertes Auslandspraktikum absolvieren mochten,
besteht die Moéglichkeit zusatzliche Fordergelder zu beantragen.

Bitte geben Sie uns im Bewerbungsprozess Bescheid, wenn Sie diese zusatzlichen Férdergelder bean-
tragen mochten.
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https://www.eu-placements.de/index.php/studierende-schritt-3
https://www.uni-frankfurt.de/85675586/merkblatt_tarif_720_a_2016_01_01_2015_10_14.pdf

Kontakt

Wenn Sie Fragen zum Erasmus+ Praktikum-Programm haben, wenden Sie sich gerne an uns. Sie errei-
chen uns per E-Mail, telefonisch oder persdnlich in den Sprechstunden (montags zwischen 10:00 Uhr
und 13:00 Uhr sowie nach Vereinbarung). Aktuelle Hinweise und Informationen finden Sie auch auf
unserer Webseite: http://www.uni-frankfurt.de/38444641/leonardol.

Herr Nick Ebner

Beratung Auslandspraktikum

International Office

Goethe-Universitat Frankfurt am Main
Campus Westend, Theodor-W.-Adorno-Platz 6
PEG-Gebaude, 2. Stock, Zi. 2.G189

Tel.: 069 / 798 — 17195

E-Mail: auslandspraktikum@uni-frankfurt.de
n.ebner@em.uni-frankfurt.de
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