Beratungs- und Unterstiitzungsangebote
Stand August.2018

An der Goethe-Universitat, bei der Stadt Frankfurt oder Beratungseinrichtungen in freier Tragerschaft gibt es
Unterstiitzung und vertrauliche Beratung. Die Ansprechpersonen vermitteln den Betroffenen auf Wunsch eine
rechtliche und psychologische Beratung. Die Goethe-Universitdt arbeitet mit Beratungseinrichtungen zusammen,
die auf den Themenbereich sexualisierte Beldstigung spezialisiert sind.

Bei akuter Bedrohung wenden Sie sich an die Polizei: Telefon: 110

Medizinische Soforthilfe bei Vergewaltigung

Ermdglicht allen Betroffenen nach einer Vergewaltigung Zugang zur bestmdglichen ‘
medizinischen Versorgung — unabhangig davon, ob sie Anzeige erstatten oder nicht.
Eine Liste der Kliniken in Frankfurt finden Sie unter: http://www.soforthilfe-nach-

vergewaltigung.de MEDIZINISCHE
SOFORTHILFE NACH
VERGEWALTIGUNG

Angebote an der Goethe-Universitat

Zentrale Gleichstellungsbeauftragte der Goethe-Universitat Bitte melden Sie beobachtete oder

Dr. Anja Wolde erlebte Ubergriffe an die zentrale
Campus Westend | PA-Gebaude | Raum 3.P29 [Theodor-W.-Adomo-Platz 1) | Gleichstellungsbeaufiragte.

60629 Frankfurt |Tel.: 069/ 798-12979 |

E-Mail: wolde@em.uni-frankfurt.de ; annemarie.eifler@em.uni-frankfurt.de
Beratungstermine nach Vereinbarung

Die zentrale Gleichstellungsbeauftragte ist Ansprechpersonen fiir die Erstberatung, beraten Betroffene in Féllen
sexualisierter Diskriminierung und Gewalt und helfen bei der Vermittlung von Beratungs- und Hilfsangeboten.
Weiterhin unterstiitzen sie die Universitdt bei der Umsetzung von Malinahmen zum Schutz vor sexualisierter
Gewalt.

Antidiskriminierungsstelle

Antje Biertlimpel (dzt. in Elternzeit), Dr. Isabelle Ihring (Vertretung, dzt. in Mutterschutz)

Campus Westend | PA-Gebéude | Raum 3.P27|Theodor-W.-Adorno-Platz 1| 60323 Frankfurt |Tel.: 069/ 798-18567
E-Mail: ihring@em.uni-frankfurt.de

Die Antidiskriminierungsstelle bietet Studierenden und Beschéftigten, die Diskriminierungserfahrungen gemacht
haben, vertrauliche Beratung sowie bei Wunsch die Vermittlung und Begleitung zu Beratungs- und
Selbsthilfeorganisationen an

ADiBe Netzwerk Hessen — Antidiskriminierungsberatung

Bildungsstétte Anne Frank | Hansaallee 150 | 60320 Frankfurt | Tel.: 069 / 56 000-244 | E-Mail: kontakt@adibe-
hessen.de | Homepage: www.adibe-hessen.de

Sprechzeiten: Montag 10 bis 18:30 Uhr und Dienstag bis Freitag 10 bis 17 Uhr
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Response — Beratung fiir Betroffene von rechter und rassistischer Gewalt

Hansaallee 150 | 60320 Frankfurt | Tel: 069/56000241 | E-Mail: kontakt@response-hessen.de
Sprechzeiten: Montag bis Freitag 10 bis 17 Uhr

Informationen: http://www.response-hessen.de

Fachbereiche

In einzelnen Fachbereichen bieten die jeweiligen Gleichstellungsbeauftragten bzw. -rétinnen’ eine erste und
niedrigschwellige Anlaufstelle und Beratung fiir Betroffene. Die aktuelle Liste der Gleichstellungsbeauftragten
und -ratinnen finden Sie auf der Website des Gleichstellungsbiiros www.gleichstellung.uni-frankfurt.de.

Weitere Angebote an der Goethe-Universitat
Fiir Studierende

Psychotherapeutische Beratungsstelle fiir Studierende
Sozialzentrum | Neue Mensa | Bockenheimer Landstr. 133 | 5. Stock
Tel: 069/798-22964 | E-Mail: lovasz@em.uni-frankfurt.de

Psychosoziale Beratung des Studentenwerks

Beratungszentrum | Horsaalzentrum | Campus Westend
Theodor-W.-Adorno-Platz 5

Tel: 069/ 798-34905

E-Mail: psychosozialberatung@studentenwerkfrankfurt.de

Offene Sprechstunde dienstags und donnerstags von 15 bis 17 Uhr

Nightline Frankfurt

Tel: 069 / 798-17238 |

Montags, mittwochs und freitags von 20 bis 0 Uhr
Informationen: http://nightlineffm.com/
Zielgruppe: von Studierenden fiir Studierende
Beratungsangebot: anonymes Zuhértelefon

Psychosoziale Beratung fiir Frauen® Lesben Schwule Bisexuelle Trans® Inter® Queers

Offene Beratung jeden Donnerstag 15-18 Uhr im Feministischen Salon PEG 2G 215

E-Mail: beratung-uni@broken-rainbow.de

Zielgruppe: Menschen die aufgrund ihrer Geschlechtsidentitat, sexueller Orientierung oder des
Migrationshintergrunds Gewalt und Diskriminierungserfahrungen erleben und dadurch von struktureller,
psychischer und physischer Gewalt betroffen sind, Ausgrenzung erleben und die sich in hegemonialen
gesellschaftlichen Normen nicht wiederfinden.

! Die dezentralen Gleichstellungsbeauftragten und -ratinnen vertreten die zentrale Gleichstellungsbeauftragte auf der Ebene der
Fachbereiche und weiterer zentraler Einrichtungen.
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Fiir Beschéftigte

Personalrat

Gerti Dornseif

Seminarhaus | Raum 05.110 | Max-Horkheimer-Str. 4 | 60323 Frankfurt am Main
Tel. 069/798-17242| E-Mail: dornseif@em.uni-frankfurt.de

Psychologische Personalberatung
Margarete Szpilok | Campus Bockenheim | Juridicum | 60325 Frankfurt
Tel.: 069/798-23662 | E-Mail: szpilok@em.uni-frankfurt.de

Beschwerdestelle im Sinne des Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetzes (AGG)

Antje Biertlimpel (dzt. in Elternzeit), Dr. Isabelle Ihring (Vertretung)

Campus Westend | PA-Gebaude | Raum 3.P27 | Theodor-W.-Adorno-Platz 1 | 60323 Frankfurt | Tel.: 069/ 798 18567
E-Mail: ihring@em.uni-frankfurt.de

Beratungstermine nach Vereinbarung

Beratungsangebote in Frankfurt

Frauen helfen Frauen e.V.

Berger StraRe 31-33 | 60316 Frankfurt am Main | Tel.: 069/489 86552

Informationen: http://frauen-helfen-frauen-ffm.de/

Zielgruppe: Frauen und deren Kinder, die von hauslicher Gewalt betroffen sind.

Beratungsangebote: Klarungs- und Unterstiitzungsgesprache bei hauslicher Gewalt, Beratung zur Existenzsicherung
nach einer Trennung, Informationen zu Ihren Rechten und zum juristischen Vorgehen.

Beratungsstelle Frauennotruf

Kasseler StraBe 1a | 60486 Frankfurt am Main | Tel.: 069/70 94 94

Informationen: http://www.frauennotruf-frankfurt.de/

Zielgruppe: Frauen und Méadchen, die sexualisierte Gewalt erfahren oder erfahren mussten,

sowie deren Bezugspersonen

Beratungsangebote: Umfassende Beratung bei Bedrohung oder Betroffenheit von sexualisierter, kdrperlicher und
digitaler Gewalt, Hilfe in der Krise und Unterstiitzung bei Klarungs- und Bewéltigungsprozessen

Beratungsstelle gewaltfreileben

Kasseler StraBe 1a | 60486 Frankfurt am Main | Tel.: 069/430 05233

Krisentelefon 0151/25049749 samstags und sonntags 18:00 bis 20:00 Uhr

E-Mail: beratung@broken-rainbow.de

Informationen: https://gewaltfreileben.org/

Zielgruppe: Lesben und Trans*frauen

Beratungsangebote: Beratung zu Konflikten in der Partner*innenschaft, in der Familie oder im sozialen Nahraum;
sexualisierte Gewalterfahrungen; Mobbing am Arbeitsplatz; Uberlegungen, sich das Leben zu nehmen;
Antidiskriminierungsberatung
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Informationszentrum fiir Mannerfragen e.V.

Sandweg 49 | 60316 Frankfurt am Main | Telefon: 069 /4950446
E-Mail: infozentrum@maennerfragen.de

Informationen: http://www.maennerfragen.de/index.html

Mobbingkontaktstelle

Tel.: 069/ 830 077 128 und 069/ 830 077 129

Dienstags und donnerstags 17 bis 19 Uhr

Informationen: http://www.mobbing-frankfurt.de

Zielgruppe: Kostenlose telefonische Anlaufstelle fiir alle von Mobbing Betroffenen
Beratungsangebote: Erste Schritte zur Kldrung der Situation, Gesprachskreis fiir Betroffene

Wildwasser e.V.

Béttgerstr.22 | 60389 Frankfurt am Main | Tel: 069/ 95 50 2910

Telefonsprechzeiten: Mo, Mi: 11-13 Uhr, Do: 15-18 Uhr

Informationen: http://www.wildwasser-frankfurt.de

Zielgruppe: Méadchen ab 14 Jahren und Frauen, die sexuellen Missbrauch oder sexuelle Gewalt erlebt haben
und/oder erleben, Angehdrige und Vertrauenspersonen

Beratungsangebot: Beratung telefonisch oder im persénlichen Gesprach, Selbsthilfegruppen

Médchenhaus Frankfurt

Onlineberatung

Informationen: http://www.fem-onlineberatung.de
Beratungsangebot: Austausch, Informationen und Onlineberatung
Zielgruppe: fiir junge Frauen und Méadchen

Gleichstellungsbeauftragte der Polizei Frankfurt

Silke Nowakowsky

Tel.: 069 / 755-81300

E-Mail: Gleichstellungsbeauftragte.PPFFM@Polizei.Hessen.de

Beratungsangebot: Mdglichkeit der anonymen Beratung fiir Berater*innen im Fall von sexualisierter Gewalt

Kriminalpolizei Frankfurt, K13

Polizeiprasidium Frankfurt

Adickesallee 70 | 60322 Frankfurt am Main | Tel.: 069/755 53111 oder 069/755 51309

E-Mail: k13.ppffm@polizei.hessen.de

Beratungsangebot: Bei Verletzung der sexuellen Selbstbestimmung kann hier Anzeige erstattet und Rat eingeholt
werden.

Frauenverein flir Selbstverteidigung

Baumweg 10 (Hinterhaus) | 60316 Frankfurt am Main
Tel.: 069/741 1419

E-Mail: frauenverein@wendo-frankfurt.de
Informationen: http://www.wendo-frankfurt.de/



mailto:infozentrum@maennerfragen.de
http://www.mobbing-frankfurt.de/
http://www.wildwasser-frankfurt.de/
http://www.fem-onlineberatung.de/
mailto:Gleichstellungsbeauftragte.PPFFM@Polizei.Hessen.de
mailto:k13.ppffm@polizei.hessen.de
mailto:frauenverein@wendo-frankfurt.de
http://www.wendo-frankfurt.de/

Weisser Ring

Bundesweites Opfer-Telefon 116 006

Landesbiiro Hessen| Heddernheimer Landstralle 56

Tel: 06196/969698-0

E-Mail: Ibhessen@weisser-ring.de

Informationen: www.frankfurt-ost.hessen.weisser-ring.de

Zielgruppe: Menschen, die Opfer von Kriminalitat und Gewalt geworden sind
Beratungsangebot: Telefonberatung, Beratung vor Ort

Wer noch?

Hilfetelefon der Antidiskriminierungsstelle des Bundes

Tel.: 0800 116016

Zielgruppe: Fiir von sexueller Gewalt Betroffene, Berater_innen und Unterstiitzer_innen

Beratungsangebot: Beratung per Sofort-Chat (12 bis 20 Uhr ohne Anmeldung), Vereinbarung eines Chat-Termins,
Beratung fiir Hérgeschadigte, Beratung in 15 Sprachen

HILFETELEFON

GEWALT GEGEN FRAUEN
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