
STRUKTURIERTER STUDIENGANG 

ALTERN IN 
WISSENSCHAFT UND 
ERFAHRUNG
VERSTEHEN, VERTIEFEN, GESTALTEN 

ANMELDUNG
Zeitraum: 1.9.2013 bis 30.11.2016
Voraussetzung ist die reguläre Einschreibung 
an der Universität des 3. Lebensalters. 
 

DAUER DES STUDIENGANGS
4 Semester Besuch von Lehrveranstaltungen 
+ 1 Semester Abschlussarbeit (optional)

ABSCHLUSS
Zertifikat der Universität des 3. Lebensalters

KOSTEN
U3L­Semestergebühr 110 Euro
+ Anmeldegebühr zur Abschlussarbeit 60 Euro

KONTAKT
U3L­Geschäftszimmer:
Campus Bockenheim, Gebäude Juridicum
Senckenberganlage 31, 60325 Frankfurt
6. Obergeschoss, Raum 612 
Tel.: 069 / 7 98­2 88 61
u3l@em.uni­frankfurt.de

LEITUNG UND STUDIENBERATUNG
Silvia Dabo­Cruz
Juridicum, Senckenberganlage 31, Raum 615 a
Tel.: 069 / 7 98­2 88 65
dabo­cruz@em.uni­frankfurt.de

Dr. Elisabeth Wagner
Juridicum, Senckenberganlage 31, Raum 614
Tel.: 069 / 7 98­2 88 64
e.wagner@em.uni­frankfurt.de 

Sprechstunden nach Vereinbarung

Studienordnung und weitere Informationen: 
www.u3l.uni-frankfurt.de/studiengang-altern



IHRE CHANCE

Der Studiengang ist genau richtig für Sie,

•  wenn Sie neugierig darauf sind, verschiedene 
Aspekte des Themas Altern zu entdecken, um die 
Gesellschaft,  sich selbst und andere besser zu 
verstehen 

•  wenn Sie Ihre Erfahrungen und Gedanken mit neuen 
wissenschaftlichen Erkenntnissen zusammenbrin-
gen möchten, um Ihr Wissen zu vertiefen

•  wenn Sie den gesellschaftlichen Umgang mit  
Altern kritisch reflektieren möchten, um fundiert 
mitzusprechen und sich zu engagieren  

•  wenn Sie fachlich dazulernen wollen, um Alterns­
prozesse in der Familie oder im Bekanntenkreis 
besser unterstützen zu können 

UNSER KONZEPT 

Durch den demografischen Wandel verändert  
sich die Bevölkerungsstruktur, und die  

Lebensphase Alter gewinnt einen neuen Stellenwert. 
Rund um das Alter werden die Herausforderungen  
für soziale Sicherung und Unterstützung diskutiert,  
der gesellschaftliche Wandel führt aber auch zu einer 
Neubestimmung des Alters, die Potentiale und Pro-
duktivität älterer Menschen in den Vordergrund stellt. 
Eines ist ganz sicher: Altern hat viele Facetten. 
 
Der Studiengang »Altern in Wissenschaft und 
Erfahrung« gibt Ihnen Gelegenheit, sich wissen-
schaftlich fundiert mit dem Thema Altern 
sowie mit aktuellen Ergebnissen der Alternsfor-
schung auseinanderzusetzen. 

Das Besondere am Konzept der U3L ist die  
Verknüpfung von Erfahrungen der Studierenden  
im Horizont der »3. Lebensphase« mit neuen  
wissenschaftlichen Erkenntnissen. Dabei soll  
Wissen vertieft, kritisches Denken angeregt und 
Neues erschlossen werden.

STUDIENBEGINN: WINTERSEMESTER 2016 / 17 

Die fachlichen Lehrveranstaltungen werden ergänzt 
durch Übungen zur wissenschaftlichen Methodik, 
ein studienbegleitendes Kolloquium und einen 
Jour Fixe in Selbstorganisation der Studierenden. 
Wollen Sie mehr wissen? Nutzen Sie unsere Infor-
mationsveranstaltung.

INFORMATIONSVERANSTALTUNG

Donnerstag, 20. Oktober 2016, 10.00 – 12.00 Uhr
Neue Mensa, Bockenheimer Landstr. 133 
Raum NM 101 (K III)




