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Eingangsvoraussetzungen Keine

Lernziele Erwerb und Festigung der Methodenkompetenz zur Erfassung und Analyse von 

lebensstilbezogenen Daten.  Erlernen von Methoden des wissenschaftlichen 

Arbeitens: Entwicklung und Untersuchung eigener wissenschaftlicher 

Fragestellungen, Präsentation und Verschriftlichung der wissenschaftlichen 

Ergebnisse, Aufarbeitung und Präsentation des aktuellen Forschungsstands

Veranstaltungsinhalte Veranstaltungsinhalte: Im Rahmen des Seminars soll die aktuelle Forschung zur 

Erhebung und Analyse von Lebensstilfaktoren (z.B. Ernährung und körperliche 

Aktivität) beleuchtet werden. Dies geschieht zum einen in Form eines Journal Clubs, 

in dem die Seminarteilnehmer den aktuellen Forschungsstand vorstellen, als auch 

durch die Präsentation eigener Forschungsprojekte bzw. den Fortschritten in der 

wissenschaftlichen Arbeit.

Studienleistungen aktive Teilnahme, Referat mit Präsentation

Art der Prüfung Referat

Weitere Hinweise

Literaturhinweise


