
        Wohnen im Alter 

  

 

Nach Erhebung des statistischen Bundesamtes leben in Deutschland etwa 
42,1 % der Bevölkerung in ihren eigenen 4 Wänden und 57,9 % der 
Bevölkerung zur Miete.  

Eine Studie ergab:  

79 % der Menschen im Alter 70+ machen sich Gedanken über das Wohnen  

82 % der Befragten wollen im Rentenalter den Wohnort nicht verlassen.  

22% der Befragten können sich ihr Senioren-Dasein im Ausland vorstellen  

75% der Befragten haben die Befürchtung sich ihr Haus oder die Miete im 
Rentenalter nicht mehr leisten zu können.  

Zur Information: Die Durchschnittsrente in Deutschland liegt bei knapp 
1.500,00 € / Monat. Im Rentenalter oder früher machen sich viele Menschen 
in Deutschland Gedanken darüber, wie ihr Alterswohnsitz aussehen soll. 
Rechtzeitige Planung und die Beachtung von verschiedenen Kriterien sind 
hilfreich:  

Hierzu einige Grundsatzfragen:  

1. Wieviel Geld kann ich für Miete und Pflege monatlich bezahlen?  

2. Gibt es Freunde oder Angehörige, die im Falle der Pflegebedürftigkeit 
behilflich sind?  

3. Besteht die Bereitschaft, den Wohnort zu wechseln?  

4. Möchte man in jeden Fall in der eigenen Wohnung oder Haus bleiben, oder 
ist eine  

5. gemeinschaftliche Wohnform mit gegenseitiger Unterstützung von Vorteil?  

6. Wie sind die ärztliche Versorgung und die Infrastruktur vor Ort?  

7. Sind Bad und WC schon barrierefrei oder ist ein Umbau notwendig? 


